
weibl. Old McDonald`s Lauf 550m

w

W4
1. 622 Jette Vielhaber 2012 w LAC Veltins TV Calle 00:03:34

W5
1. 409 Sophia Blaufuss 2011 w Skiclub Siedlinghausen 00:03:10
2. 28 Janina Luckey 2011 w TuS Valmetal e.V. 00:03:24
3. 611 Anni Knoche 2011 w LAC Veltins TV Fredeburg 00:03:27
4. 517 Holly Nowak 2011 w TuS Valmetal e.V. 00:03:30
5. 157 Marie Ohrmann 2011 w TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:04:05

W6
1. 239 Marla Rittscher 2010 w Rot-Weiß Unna 00:02:56
1. 501 Rahel Fiona 2010 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:02:56
3. 204 Lina Julke 2010 w TuRa Freienohl 00:02:57
4. 463 Xenia Raev 2010 w SC Hagen-Wildewiese 00:02:59
4. 487 Lene Soemer 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:02:59
6. 51 Mona Schmitten 2010 w TuS Valmetal e.V. 00:03:00
7. 621 Mona Vielhaber 2010 w LAC Veltins TV Calle 00:03:06
8. 402 Nika Klauke 2010 w Skiclub Siedlinghausen 00:03:08
9. 102 Marlene Tigges 2010 w LAC TV Fredeburg 00:03:28
10. 236 Ameilie Tiemens 2010 w TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:03:31
11. 54 Johanna Steinberg 2010 w TuS Valmetal e.V. 00:04:06

W7
1. 158 Floria Preker 2009 w TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:02:22
2. 14 Malia Weber 2009 w LAC Veltins TuS Oeventrop 00:02:41
3. 113 Tamina Grams 2009 w TuS Bönen 00:02:42
4. 52 Mila Dücking 2009 w TuS Valmetal e.V. 00:02:47
4. 189 Leni Harnacke 2009 w LAC TV Fredeburg 00:02:47
4. 393 Romy Brockmann 2009 w Skiclub Siedlinghausen 00:02:47
7. 10 Sarah Jost 2009 w LAC Veltins TV Neheim 00:02:48
7. 148 Jule Sölken 2009 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:02:48
9. 289 Lorena Treude 2009 w SK Wunderthausen 00:02:57
10. 389 Emely Ribeiro 2009 w Skiclub Siedlinghausen 00:03:01
10. 398 Marei Reuter 2009 w Skiclub Siedlinghausen 00:03:01
12. 405 Theda Schröder 2009 w Skiclub Siedlinghausen 00:03:02
13. 386 Lina Blaufuss 2009 w Skiclub Siedlinghausen 00:03:04
14. 273 Lea Sophie 2009 w Kinderlauftreff Vlotho 00:03:07
15. 87 Frieda Pawlik 2009 w LAC TV Fredeburg 00:03:08
16. 78 Sarah Knoche 2009 w LAC TV Fredeburg 00:03:11
17. 53 Marie Steinberg 2009 w TuS Valmetal e.V. 00:03:12
17. 401 Lea Klauke 2009 w Skiclub Siedlinghausen 00:03:12
19. 96 Niobe Bücker 2009 w LAC TV Fredeburg 00:03:13
20. 159 Mia Ohrmann 2009 w TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:03:18
21. 95 Linny Bücker 2009 w LAC TV Fredeburg 00:03:29
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männl. Old McDonald`s Lauf 550m

m

M3
1. 46 Ole Selter 2013 m TuS Valmetal e.V. 00:04:26

M4
1. 623 Milo Wundling 2012 m TSV Bigge-Olsberg 00:03:49
2. 403 Jasper Klauke 2012 m Skiclub Siedlinghausen 00:04:07

M5
1. 390 Phil Spiller 2011 m Skiclub Siedlinghausen 00:03:11
2. 381 Leo Klauke 2011 m Skiclub Siedlinghausen 00:03:14
3. 518 Sam Nowak 2011 m TuS Valmetal e.V. 00:03:49

M6
1. 277 Mattis Büsching 2010 m Kinderlauftreff Vlotho 00:02:26
2. 485 Rouven Gödde 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:02:27
3. 599 Alen Hodzie 2010 m 00:02:46
4. 380 Arjen Kräling 2010 m Skiclub Siedlinghausen 00:02:51
5. 141 Tim Pöttgen 2010 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:02:52
6. 484 Jonah Clement 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:02:57
7. 373 Piet Stratmann 2010 m Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:03:10
8. 288 Niklas Weber 2010 m TuS Voßwinkel 00:03:15
9. 77 Elias Eckhardt 2010 m LAC TV Fredeburg 00:03:16
10. 13 Luke Werner 2010 m Knax-Team Arnsberg 00:03:17
11. 93 Simon Jäger 2010 m LAC TV Fredeburg 00:03:20
12. 199 Jonas Gregori 2010 m LAC Veltins TV Herdringen 00:03:21
13. 486 Ben Vonnahme 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:03:24
14. 483 Leo 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:03:28
15. 180 Emil Nolte 2010 m Trifun Hennesee 00:03:38
16. 110 Justin Niclas 2010 m TuS Bönen 00:03:41

M7
1. 418 Theo Rarbach 2009 m SC Bödefeld 00:02:24
2. 209 Simon Fuß 2009 m LAC Veltins TuS Oeventrop 00:02:26
3. 45 Finn-Luca Selter 2009 m TuS Valmetal e.V. 00:02:43
4. 79 Dennis Knoche 2009 m LAC TV Fredeburg 00:02:46
5. 62 Kjell Kraft 2009 m TuS Valmetal e.V. 00:02:47
6. 281 Finn Schroller 2009 m LAC Veltins TV Arnsberg 00:02:49
7. 388 Maurice Merten 2009 m Skiclub Siedlinghausen 00:02:50
8. 86 Toni Wulbeck 2009 m LAC TV Fredeburg 00:02:54
9. 358 Lasse Cuber 2009 m LAC Veltins Hochsauerland - TV Schmallenberg 00:02:58
10. 361 Fritz Mertens 2009 m 00:03:00
11. 35 Justin Riemann 2009 m 00:03:13
12. 90 Clemens Dickel 2009 m LAC TV Fredeburg 00:03:16
13. 279 Simon Steinmann 2009 m Kinderlauftreff Vlotho 00:03:21
14. 19 Dominik Walter 2009 m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:03:35

Westernlauf 2016 06.06.2016
Ergebnisliste AK
AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

2



Funny Fux Lauf WU10 1350m

w

W8
1. 412 Carolin Rörig 2008 w TV Schmallenberg 00:05:59
2. 417 Alia Saint-Remy 2008 w LAC Veltins TV Neheim 00:06:31
3. 519 Paula Franz 2008 w Skiclub Oberhundem 00:06:36
4. 301 Neele Weiß 2008 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:39
4. 303 Amelie Deisting 2008 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:39
6. 304 Sophia Axer 2008 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:52
7. 391 Anna Spiller 2008 w Skiclub Siedlinghausen 00:07:00
8. 302 Mia Jost 2008 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:07:01
9. 146 Marie Eickhoff 2008 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:07:10
10. 489 Emma Sasse 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:07:15
11. 69 Svea Knoche 2008 w LAC TV Fredeburg 00:07:28
12. 64 Lia Schüttler 2008 w LAC TV Fredeburg 00:07:35
13. 75 Julia Köhne 2008 w LAC TV Fredeburg 00:07:45
14. 92 Lisa Jäger 2008 w LAC TV Fredeburg 00:07:56
15. 384 Kalila Kräling 2008 w Skiclub Siedlinghausen 00:07:57
16. 160 Helena Hösel 2008 w TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:08:00
16. 385 Lilli Theine 2008 w Skiclub Siedlinghausen 00:08:00
18. 70 Astrid Heinemann 2008 w LAC TV Fredeburg 00:08:01
19. 613 Ida Peters 2008 w 00:08:10
20. 153 Hanna Bienstein 2008 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:08:12
21. 520 Greta Maurer 2008 w Skiclub Oberhundem 00:08:27
22. 488 Maike Hanses 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:08:37
23. 383 Lili Seifert 2008 w Skiclub Siedlinghausen 00:08:40
24. 267 Maja Mansfeld 2008 w LAC Veltins TV Arnsberg 00:08:59
25. 369 Fenja Grauel 2008 w Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:09:07
26. 133 Leni Kopietz 2008 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:09:19

W9
1. 234 Alisha Diallo 2007 w LAC Veltins TV Arnsberg 00:06:12
2. 439 Jule Klauke 2007 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:13
2. 440 Lena Spiekermann 2007 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:13
4. 614 Fiona Kampmann 2007 w LAC Veltins TV Schmallenberg 00:06:17
5. 9 Pia Jost 2007 w LAC Veltins TV Neheim 00:06:26
5. 684 Laura Nolte 2007 w SC Hagen-Wildewiese 00:06:26
7. 438 Sophie Gerke 2007 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:33
8. 205 Laura Julke 2007 w TuRa Freienohl 00:06:35
8. 272 Marie Brauns 2007 w Kinderlauftreff Vlotho 00:06:35
10. 352 Nele Willingmann 2007 w SCE Hamm 00:06:36
10. 491 Eva Hegener 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:36
12. 305 Sophie 2007 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:37
12. 492 Anni Soemer 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:37
14. 629 Lale Neuhäuser 2007 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:39
15. 368 Laura Koch 2007 w Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:06:42
16. 425 Alice Vollmer 2007 w SC Bödefeld 00:06:43
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17. 306 Inga Schwarzer 2007 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:44
18. 282 Luisa Schroller 2007 w LAC Veltins TV Arnsberg 00:06:50
19. 423 Paula Vollmer 2007 w SC Bödefeld 00:06:51
20. 490 Jolie Clement 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:07:00
21. 291 Miriam Dienst 2007 w SK Wunderthausen 00:07:24
22. 521 Paulina Pohl 2007 w Skiclub Oberhundem 00:07:25
23. 345 Pia Reitenberger 2007 w DJK Saxonia Dortmund 00:07:28
24. 426 Lia Klauke 2007 w SC Bödefeld 00:07:33
24. 432 Janne Schift 2007 w SC Bödefeld 00:07:33
26. 493 Nika Schauerte 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:07:52
27. 495 Nele König 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:08:41
28. 292 Jule Womelsdorf 2007 w SK Wunderthausen 00:09:16
29. 634 Kim Hartmann 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:09:41
30. 635 Lena Strunz 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:10:04
31. 494 Luzia Schneider 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:10:05
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Funny Fux Lauf MU10 1350m

m

M8
1. 642 Luca Perri 2008 m Neheim 00:05:48
2. 526 Keke Kräling 2008 m Skiclub Siedlinghausen 00:05:59
3. 27 Bjarne Luckey 2008 m TuS Valmetal e.V. 00:06:35
4. 185 Elias Plett 2008 m LAC TV Fredeburg 00:06:38
4. 442 Levi Wundling 2008 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:38
6. 496 Phil Hochstein 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:50
7. 497 Max Hempelt 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:55
8. 287 Hendrik Weber 2008 m TuS Voßwinkel 00:06:57
9. 376 Paul Klinkemeier 2008 m 00:06:58
10. 276 Finn Büsching 2008 m Kinderlauftreff Vlotho 00:06:59
11. 441 Malte Sprink 2008 m TSV Bigge-Olsberg 00:07:07
12. 278 Malte Steinmann 2008 m Kinderlauftreff Vlotho 00:07:17
13. 206 Nick Schweighöfer 2008 m 00:07:31
14. 370 Niklas Braun 2008 m Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:07:33
15. 630 Micail Öcal 2008 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:07:35
16. 502 Adrian Albrecht 2008 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:07:36
17. 76 Emilian Eckhardt 2008 m LAC TV Fredeburg 00:07:37
18. 1 Joshua Schmitt 2008 m TuS Valmetal e.V. 00:07:41
19. 38 Bernd Franke 2008 m 00:08:10
20. 371 Jamie Driehuis 2008 m Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:08:19
21. 261 Kai Felgenhauer 2008 m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:08:24

M9
1. 357 Finn Cuber 2007 m LAC Veltins Hochsauerland - TV Schmallenberg 00:05:40
2. 444 Jakob Tiedemann 2007 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:07
3. 367 Etienne Trippe 2007 m Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:06:08
3. 628 Mika Regeler 2007 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:08
5. 170 Ben Huske 2007 m TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:06:13
6. 11 Jonas Dorenkamp 2007 m LAC Veltins TV Neheim 00:06:16
7. 140 Alexander Pöttgen 2007 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:06:17
7. 294 Robin Treude 2007 m SK Wunderthausen 00:06:17
9. 111 Jason Pascal 2007 m TuS Bönen 00:06:21
9. 600 Marten Gilberger 2007 m SC Siedlinghausen 00:06:21
11. 295 Marcel Treude 2007 m SK Wunderthausen 00:06:24
12. 627 David Pfannes 2007 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:31
13. 186 Lucas Hoffmann 2007 m LAC TV Fredeburg 00:06:34
14. 419 Toni Rarbach 2007 m SC Bödefeld 00:06:37
15. 47 Fynn Kraft 2007 m TuS Valmetal e.V. 00:06:43
15. 503 Fabian Dier 2007 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:06:43
17. 443 Finn Kemp 2007 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:44
18. 602 Jorma Gilberger 2007 m SC Siedlinghausen 00:06:50
19. 498 Silas Bach 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:52
20. 499 Dejan Schauerte 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:53
21. 149 Finn Pusch 2007 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:07:07
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22. 231 Lars Becker 2007 m TV Ostwig 00:07:58
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Funny Fux Lauf WU12 1350m

w

W10
1. 467 Sophia 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:05:36
2. 632 Marie Zachrau 2006 w TuS Voßwinkel 00:05:53
3. 469 Julia Vonnahme 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:05:57
4. 308 Carolin Alex 2006 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:01
5. 446 Hannah 2006 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:07
6. 468 Jule Hanses 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:19
7. 428 Emma Pieper 2006 w SC Bödefeld 00:06:27
8. 609 Alyssa Lange 2006 w LAC Veltins TV Neheim 00:06:34
9. 181 Emma Nolte 2006 w Trifun Hennesee 00:06:35
10. 270 Laura Marie 2006 w Kinderlauftreff Vlotho 00:06:37
11. 421 Kira Heißner 2006 w SC Bödefeld 00:06:39
12. 525 Greta Peters 2006 w 00:06:50
13. 307 Sienna Early 2006 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:56
14. 151 Lara Stolze 2006 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:06:58
15. 89 Tessa Dickel 2006 w LAC TV Fredeburg 00:07:04
16. 708 Leonie Hennecke 2006 w LAC Veltins TV Arnsberg 00:07:09
17. 15 Lara Weber 2006 w LAC Veltins TuS Oeventrop 00:07:10
18. 445 Mia Hammer 2006 w TSV Bigge-Olsberg 00:07:12
19. 103 Luzie Tigges 2006 w LAC TV Fredeburg 00:07:21
20. 365 Melissa Braun 2006 w Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:07:23
21. 504 Lisa Hüttenmüller 2006 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:07:28
22. 137 Finja Haack 2006 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:07:32
23. 152 Vivian Schmies 2006 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:07:35
24. 344 Maame Alhassan 2006 w DJK Saxonia Dortmund 00:08:04
25. 397 Livia Reuter 2006 w Skiclub Siedlinghausen 00:09:01
26. 91 Paula Jäger 2006 w LAC TV Fredeburg 00:09:09
27. 262 Mona Felgenhauer 2006 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:09:50
28. 364 Luisa Grauel 2006 w Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:09:51

W11
1. 203 Julie Rösen 2005 w TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:05:36
2. 624 Amy Frese 2005 w TSV Bigge-Olsberg 00:05:48
3. 449 Jill Kemp 2005 w TSV Bigge-Olsberg 00:05:55
4. 112 Analena Grams 2005 w TuS Bönen 00:06:01
5. 507 Hannah Winking 2005 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:06:09
6. 450 Mara Klauke 2005 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:10
7. 416 Lea Saint-Remy 2005 w LAC Veltins TV Neheim 00:06:11
8. 241 Zoe Levermann 2005 w SC Hagen-Wildewiese 00:06:15
9. 129 Charlotte Vielhaber 2005 w LAC Hochsauerland TuS Oeventrop 00:06:27
10. 74 Lisa Köhne 2005 w LAC TV Fredeburg 00:06:31
11. 452 Lisa Spiekermann 2005 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:34
12. 506 Meret Menzel 2005 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:06:38
13. 407 Greta Peters 2005 w Skiclub Siedlinghausen 00:06:40
14. 130 Pauline Vielhaber 2005 w LAC Hochsauerland TuS Oeventrop 00:06:41
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14. 268 Nina Mansfeld 2005 w LAC Veltins TV Arnsberg 00:06:41
16. 595 Xenia Zweer 2005 w Realschule der Stadt Meschede 00:06:46
17. 447 Lara Funke 2005 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:47
18. 448 Kim Hanfland 2005 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:51
19. 71 Berit Heinemann 2005 w LAC TV Fredeburg 00:06:58
20. 451 Jamie Potthast 2005 w TSV Bigge-Olsberg 00:07:12
21. 596 Sanja Denise Catic 2005 w Realschule der Stadt Meschede 00:07:14
22. 259 Emely Klein 2005 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:07:16
23. 420 Greta Rarbach 2005 w SC Bödefeld 00:07:39
24. 312 Mattia Otto 2005 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:07:45
25. 296 Lea Hollenstein 2005 w SK Wunderthausen 00:07:48
26. 431 Pauline Stoer 2005 w SC Bödefeld 00:07:50
27. 466 Clara Gödde 2005 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:07:54
28. 68 Emma Balkenhol 2005 w LAC TV Fredeburg 00:07:57
29. 311 Annika Kulke 2005 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:08:02
30. 310 Sofie Huß 2005 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:08:13
31. 67 Inga Grothoff 2005 w LAC TV Fredeburg 00:08:34
32. 150 Charlotta Albrecht 2005 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:08:43
33. 323 Jarla Willecke 2005 w LAC TV Fredeburg 00:09:08
34. 265 Leonie 2005 w LAC Veltins TuS Oeventrop 00:09:41
35. 593 Lena Alshut 2005 w Realschule der Stadt Meschede 00:09:43
36. 594 Alara Bulut 2005 w Realschule der Stadt Meschede 00:09:45
37. 597 Dana Philipp 2005 w Realschule der Stadt Meschede 00:09:46
38. 710 Emmanuelle Davie 2005 w 00:09:48
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Funny Fux Lauf MU12 1350m

m

M10
1. 240 Jacob Gerke 2006 m SC Hagen-Wildewiese 00:05:19
2. 309 Benedikt Axer 2006 m LAC Veltins TuS Rumbeck 00:05:20
3. 343 Florian Niyonzima 2006 m DJK Saxonia Dortmund 00:05:37
4. 331 Nouri Friese 2006 m Marathon-Club Menden 00:06:17
5. 453 Louis Köster 2006 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:20
5. 626 Mattes Dreyer 2006 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:20
7. 454 Jimi Sprink 2006 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:34
8. 601 Mohamed Keir 2006 m SC Siedlinghausen 00:06:45
9. 85 Paul Dobrick 2006 m LAC TV Fredeburg 00:06:50
10. 12 Marlon Werner 2006 m Knax-Team Arnsberg 00:07:00
11. 154 Felix Bienstein 2006 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:07:22
12. 84 Noah Blais 2006 m LAC TV Fredeburg 00:07:51
13. 187 Jonas Siepe 2006 m LAC TV Fredeburg 00:08:58

M11
1. 175 Ben Rittscher 2005 m Rot-Weiß Unna 00:05:08
2. 242 David Schmidt 2005 m SC Hagen-Wildewiese 00:05:22
3. 424 Jan Vollmer 2005 m SC Bödefeld 00:05:47
4. 100 Tim Brune 2005 m LAC TV Fredeburg 00:05:48
5. 505 Marius Albrecht 2005 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:05:53
6. 363 Jimmy Trippe 2005 m Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:05:59
7. 522 Johan Tscherner 2005 m Skiclub Oberhundem 00:06:02
8. 645 Arne Odenthal 2005 m TriFun Hennesee 00:06:03
9. 617 Jonathan Haag 2005 m PV Triatlon Witten 00:06:04
10. 63 Jannis Schüttler 2005 m LAC TV Fredeburg 00:06:07
11. 406 Moritz Peters 2005 m Skiclub Siedlinghausen 00:06:15
12. 427 Luca Knipschild 2005 m SC Bödefeld 00:06:24
13. 108 Erik Wellpoth 2005 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:06:38
13. 560 Marian Masling 2005 m Realschule der Stadt Meschede 00:06:38
13. 615 Tobias Niespor 2005 m 00:06:38
16. 610 Tom Göbel 2005 m LAC Veltins TV Fredeburg 00:06:49
17. 554 Albert Deseh 2005 m Realschule der Stadt Meschede 00:06:50
18. 66 Leon Klauke 2005 m LAC TV Fredeburg 00:06:54
19. 109 Jan Wellpoth 2005 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:07:07
20. 631 Connor Hiller 2005 m Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:07:09
21. 188 Lucas Harnacke 2005 m LAC TV Fredeburg 00:07:27
22. 561 Julian Vittini 2005 m Realschule der Stadt Meschede 00:07:36
23. 116 Nico Schlüter 2005 m TuS Bönen 00:07:38
24. 142 Fynn Garbe 2005 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:07:40
25. 558 David Dias 2005 m Realschule der Stadt Meschede 00:07:48
26. 72 Marius Plett 2005 m LAC TV Fredeburg 00:07:53
27. 99 Emil Giesen 2005 m LAC TV Fredeburg 00:08:56
28. 557 Ceyhan Ergün 2005 m Realschule der Stadt Meschede 00:09:48
29. 559 Linus Stöber 2005 m Realschule der Stadt Meschede 00:10:07
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30. 556 Louis Webelhaus 2005 m Realschule der Stadt Meschede 00:12:39
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Funny Fux Lauf WU14 1350m

w

W12
1. 508 Sina Rapien 2004 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:04:58
2. 57 Paula Schürmann 2004 w LAC Veltins TuS Oeventrop 00:05:17
3. 244 Greta Loerwald 2004 w SC Hagen-Wildewiese 00:05:27
4. 245 Magdalena Lüdicke 2004 w SC Hagen-Wildewiese 00:05:29
4. 411 Nina Marie Rörig 2004 w TV Schmallenberg 00:05:29
6. 414 Lisa Krell 2004 w LAC Veltins TV Schmallenberg 00:05:38
7. 413 Jana Krell 2004 w LAC Veltins TV Schmallenberg 00:05:47
8. 458 Hannah Theine 2004 w TSV Bigge-Olsberg 00:05:49
9. 682 Lee-Ann Bolle 2004 w LAC Veltins TuS Niedereimer 00:06:00
10. 455 Victoria Blei 2004 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:02
11. 297 Martha Hedrich 2004 w SK Wunderthausen 00:06:03
12. 341 Gloria Niyonzima 2004 w DJK Saxonia Dortmund 00:06:10
13. 136 Nele Haack 2004 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:06:14
14. 207 Lina Hennecke 2004 w LAC Veltins TuS Oeventrop 00:06:16
15. 585 Vivien Hoffmann 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:06:25
15. 588 Hanna Antonia 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:06:25
17. 101 Pauline Brune 2004 w LAC TV Fredeburg 00:06:26
18. 456 Leonie Gerke 2004 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:28
18. 620 Antje Schrader 2004 w Kinderlauftreff Vlotho 00:06:28
20. 321 Marlene Stahlberg 2004 w TSV Rüthen 00:06:30
20. 433 Anna Bergrath 2004 w SC Bödefeld 00:06:30
22. 147 Jessica Erb 2004 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:06:32
23. 320 Lena Henze 2004 w TSV Rüthen 00:06:35
24. 680 Emmanuelle 2004 w LAC Veltins TuS Niedereimer 00:06:59
25. 681 Luisa Bierbach 2004 w LAC Veltins TuS Niedereimer 00:07:01
26. 457 Julia Hüske 2004 w TSV Bigge-Olsberg 00:07:13
27. 145 Sophie Eickhoff 2004 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:07:24
27. 342 Viktoria 2004 w DJK Saxonia Dortmund 00:07:24
27. 590 Merbil Nazil 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:07:24
30. 132 Lili Kopietz 2004 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:07:53
31. 584 Julia Czochara 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:08:08
32. 583 Marie Schröer 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:08:25
33. 192 Ellen-Sophie 2004 w LAC TV Fredeburg 00:09:07
34. 591 Isabell Musa 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:10:07
35. 589 Chiara-Marie 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:10:09
36. 592 Brisa Kalaharan 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:11:12
37. 587 Jeannett Neufeld 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:11:59
38. 586 Lee-Ann Bernhardt 2004 w Realschule der Stadt Meschede 00:14:11

W13
1. 470 Katharina Heyse 2003 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:05:17
2. 460 Pauline Theine 2003 w TSV Bigge-Olsberg 00:05:23
3. 313 Charlotte 2003 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:05:27
4. 329 Nike Friese 2003 w Marathon-Club Menden 00:05:35
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5. 459 Carolin Funke 2003 w TSV Bigge-Olsberg 00:06:00
6. 509 Sophie Dier 2003 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:06:25
7. 618 Amelie Haag 2003 w 00:06:29
8. 332 Pauline Simon 2003 w Marathon-Club Menden 00:06:31
9. 315 Marie Georg 2003 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:06:51
10. 135 Lena Drawski 2003 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:06:53
11. 124 Sophie Meiritz 2003 w TuS Bönen 00:06:55
12. 510 Emily Klein 2003 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:06:56
13. 581 Sabrina Meirich 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:07:02
14. 314 Theresa Albrecht 2003 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:07:06
15. 511 Edona Krasniqi 2003 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:07:07
16. 190 Anna-Marie Klein 2003 w LAC TV Fredeburg 00:07:13
17. 512 Lea Stwertetschka 2003 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:07:22
18. 616 Carlotta Martin 2003 w 00:07:30
19. 115 Aylin Öztürk 2003 w TuS Bönen 00:07:49
20. 579 Panan Loeiyut 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:08:01
21. 184 Alexandra König 2003 w 00:08:25
22. 578 Ayesha Waqar 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:08:38
23. 580 Angelina 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:08:48
24. 266 Joline Georgi 2003 w 00:08:55
24. 340 Kira Katharina 2003 w DJK Saxonia Dortmund 00:08:55
26. 523 Clara Tscherner 2003 w Skiclub Oberhundem 00:09:08
27. 575 Melisa Ajro 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:09:26
28. 574 Antonia Steiner 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:10:25
28. 576 Mercan Arslan 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:10:25
30. 582 Sara Zeciri 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:11:45
31. 577 Souad Faour 2003 w Realschule der Stadt Meschede 00:12:03
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Funny Fux Lauf MU14 1350m

m

M12
1. 243 Daniel Raev 2004 m SC Hagen-Wildewiese 00:04:52
2. 271 Lukas Brauns 2004 m Kinderlauftreff Vlotho 00:05:25
3. 274 Timo Alexander 2004 m Kinderlauftreff Vlotho 00:05:36
4. 155 Anton Weimar 2004 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:05:43
5. 215 Luis Gernhardt 2004 m SC Obersprockhövel 00:05:49
6. 275 Ben Brüggemann 2004 m Kinderlauftreff Vlotho 00:05:59
7. 471 Max 2004 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:03
8. 351 Fynn Willingmann 2004 m SCE Hamm 00:06:15
9. 482 Niels Sommer 2004 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:18
10. 638 Nico Wolf 2004 m Kentai Bockum 00:06:23
11. 548 Thimo Muchow 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:06:25
12. 214 Daniel Geilenberg 2004 m SC Obersprockhövel 00:06:28
12. 550 Timo Sedlaczek 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:06:28
14. 56 Theo Schürmann 2004 m LAC Veltins TuS Oeventrop 00:06:30
15. 546 Hannes Böhm 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:06:33
16. 298 Elia Bäumner 2004 m SK Wunderthausen 00:06:49
17. 217 Maurits Ibing 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:00
17. 224 Kim Watermann 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:00
19. 104 Hannes Tigges 2004 m LAC TV Fredeburg 00:07:01
20. 212 Jonas Duda 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:07
21. 219 Jonah Kuhnig 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:11
22. 218 Jakob Kerkman 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:18
23. 547 Nico Vooes 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:07:23
24. 545 Maximilian Sauer 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:07:24
25. 225 Gunnar Wiebusch 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:25
26. 656 Niklas Sommerhoff 2004 m 00:07:26
27. 114 Yasin Öztürk 2004 m TuS Bönen 00:07:30
27. 211 Felix Baumann 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:30
29. 222 Andreas 2004 m SC Obersprockhövel 00:07:31
30. 553 Kürsat Kömleksis 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:07:45
31. 226 Philipp Ziegelmann 2004 m SC Obersprockhövel 00:08:00
32. 543 Dominik Masson 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:08:32
33. 657 Timon Homburg 2004 m 00:08:44
34. 549 Anil Hacioglu 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:09:42
35. 552 Tolunay Karagüzel 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:11:32
36. 551 Luis Köhler 2004 m Realschule der Stadt Meschede 00:12:08

M13
1. 246 Noah Levermann 2003 m SC Hagen-Wildewiese 00:04:51
2. 625 Leander 2003 m TSV Bigge-Olsberg 00:05:44
3. 220 Niklas Lepke 2003 m SC Obersprockhövel 00:05:51
4. 395 Noah Steinrücken 2003 m Skiclub Siedlinghausen 00:06:02
5. 472 Ansgar Gödde 2003 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:14
6. 83 Moritz Blais 2003 m LAC TV Fredeburg 00:06:20
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7. 284 Felix Mettner 2003 m TSV Bigge-Olsberg 00:06:32
8. 429 Tino Schulte 2003 m SC Bödefeld 00:06:35
9. 636 Tim Knoche 2003 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:06:39
10. 541 Sebastian Cordt 2003 m Realschule der Stadt Meschede 00:06:48
11. 213 Julius Frielinghaus 2003 m SC Obersprockhövel 00:07:02
12. 712 Euan Davie 2003 m 00:07:39
13. 539 Jannis Esser 2003 m Realschule der Stadt Meschede 00:08:16
14. 540 Jakob Schulte 2003 m Realschule der Stadt Meschede 00:08:17
15. 542 Xaverius van Gent 2003 m Realschule der Stadt Meschede 00:09:31
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Goldgräberlauf W/M 2700m

w

W14
1. 604 Sophie Schönfeldt 2002 w Marathon Soest 00:12:23
2. 695 Elisa Rustemeier 2002 w Team Reismann 00:12:25
3. 333 Pernilla Will 2002 w Marathon-Club Menden 00:12:45
4. 316 Klara Braukmann 2002 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:13:10
5. 404 Emma Schröder 2002 w Skiclub Siedlinghausen 00:13:14
6. 647 Greta Bartmann 2002 w Lauffreunde Bönen 00:13:58
7. 317 Alina Huß 2002 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:14:19
7. 612 Sarah Hartmann 2002 w SC Siedlinghausen 00:14:19
9. 117 Anouk Richter 2002 w TuS Bönen 00:14:38
10. 55 Emma Schürmann 2002 w LAC Veltins TuS Oeventrop 00:15:08
11. 566 Lisa Schmidt 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:15:41
12. 191 Lena-Marie Friese 2002 w LAC TV Fredeburg 00:15:43
13. 394 Jill Steinrücken 2002 w Skiclub Siedlinghausen 00:16:38
14. 396 Jule Wirtz 2002 w Skiclub Siedlinghausen 00:16:39
15. 697 Maja Pollkläsener 2002 w Team Reismann 00:17:19
16. 107 Fiona Wellpoth 2002 w VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:17:47
17. 572 Jasmin Weigel 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:18:40
18. 570 Sophie Jentsch 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:18:41
19. 339 Jennifer 2002 w DJK Saxonia Dortmund 00:19:42
20. 650 Michelle Loos 2002 w Team Reismann 00:20:52
20. 688 Paula Suren 2002 w Team Reismann 00:20:52
20. 703 Charlotte Heinert 2002 w Team Reismann 00:20:52
23. 692 Hanna Mrugalla 2002 w Team Reismann 00:20:53
23. 707 Matilda Rink 2002 w Team Reismann 00:20:53
25. 565 Fabienne Flues 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:21:31
25. 569 Alina Lorena 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:21:31
27. 571 Victoria Titz 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:22:49
28. 567 Nissrin Bilal 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:22:51
29. 563 Chiara Ristau 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:23:02
29. 573 Julia Palka 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:23:02
31. 568 Vivien Flues 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:23:31
32. 564 Sema Ayca 2002 w Realschule der Stadt Meschede 00:23:46

W15
1. 705 Malin Bokel 2001 w Team Reismann 00:11:48
2. 480 Johanna Pape 2001 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:12:02
3. 318 Pia Großert 2001 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:12:47
4. 118 Merle Richter 2001 w TuS Bönen 00:13:52
5. 196 Julie Donkiewicz 2001 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:14:43
6. 562 Gizem Kömleksiz 2001 w Realschule der Stadt Meschede 00:16:09
7. 689 Wiktoria Cibor 2001 w Team Reismann 00:20:06
7. 50003 Paula Jelonkiewicz 2001 w Team Reismann 00:20:06
9. 687 Kasia Sobuta 2001 w Team Reismann 00:22:10
10. 704 Nina Lenczewska 2001 w Team Reismann 00:22:12
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11. 694 Julia Jonczyk 2001 w Team Reismann 00:23:30
11. 706 Natalie 2001 w Team Reismann 00:23:30
13. 690 Zuzanna 2001 w Team Reismann 00:23:31
14. 696 Aleksandra 2001 w Team Reismann 00:23:38

w. Jugend B
1. 250 Natalie Anikeev 1999 w SC Hagen-Wildewiese 00:11:58
2. 603 Hannah Seume 2000 w Marathon Soest 00:13:32
3. 208 Maren Hennecke 2000 w LAC Veltins TuS Oeventrop 00:13:41
4. 319 Elisa Kräling 1999 w LAC Veltins TuS Rumbeck 00:14:20

w. Jugend A
1. 479 Anna Gawehn 1997 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:11:15

m

M14
1. 247 Malte Baehr 2002 m SC Hagen-Wildewiese 00:10:55
2. 699 Stefan Brand 2002 m Team Reismann 00:11:05
3. 387 Luca Moschner 2002 m Skiclub Siedlinghausen 00:12:21
4. 698 Jannik Krause 2002 m Team Reismann 00:14:06
5. 119 Twan Richter 2002 m TuS Bönen 00:14:37
6. 524 Jakob Tscherner 2002 m Skiclub Oberhundem 00:16:27
7. 651 Grzegorz Glowacki 2002 m Team Reismann 00:16:35
8. 693 Yasin Ourajini 2002 m Team Reismann 00:17:22

M15
1. 538 Ilkay Nagis 2001 m Realschule der Stadt Meschede 00:10:49
2. 701 Cornelius Schulte 2001 m Team Reismann 00:11:47
3. 350 Lukas Willingmann 2001 m Night Runners Hamm 00:12:29
4. 700 Dominik Kowalik 2001 m Team Reismann 00:13:07
5. 536 Birhat Altun 2001 m Realschule der Stadt Meschede 00:14:36
6. 702 Michal Rozycki 2001 m Team Reismann 00:14:53
7. 691 Filip Iwanski 2001 m Team Reismann 00:16:35
8. 652 Robin Kleinschmidt 2001 m Team Reismann 00:17:19
9. 533 Lukas Barth 2001 m Realschule der Stadt Meschede 00:21:36
10. 436 Leo Knape 2001 m 00:22:11
11. 535 Lukas Nowak 2001 m Realschule der Stadt Meschede 00:23:31

m. Jugend B
1. 128 Florian Vielhaber 2000 m LAC Hochsauerland TuS Oeventrop 00:09:36
2. 478 Marcel Hesse 2000 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:10:26
3. 251 Felix Flügge 1999 m SC Hagen-Wildewiese 00:10:33
4. 531 Mahsuni Akdemir 2000 m Realschule der Stadt Meschede 00:10:57
5. 430 Bastian Peters 2000 m SC Bödefeld 00:11:03
6. 711 Tim-Philipp Kremer 1999 m TSG Ostwig-Nuttlar/ Valmetal 00:12:18
7. 285 Niklas Mettner 2000 m 00:12:46
8. 527 Akin Bulut 1999 m Realschule der Stadt Meschede 00:13:43
9. 528 Rahmi Özlü 1999 m Realschule der Stadt Meschede 00:14:12
10. 338 Florian Hauschulz 2000 m DJK Saxonia Dortmund 00:15:56
11. 530 Akin Ampti 2000 m Realschule der Stadt Meschede 00:23:59
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12. 529 Moritz Siebers 2000 m Realschule der Stadt Meschede 00:24:00

m. Jugend A
1. 473 Andre Gawehn 1997 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:09:34
2. 637 Kilian Schneider 1998 m LAC Veltins TuS Oeventrop 00:10:12
3. 646 Marc Philipp Ulrich 1997 m TSG Bergedorf 00:11:00
4. 98 Dennis Lauber 1998 m 00:11:38
5. 126 Nils Brinkrode 1997 m 00:12:19
6. 283 Fabian Nawrath 1997 m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:13:21

Westernlauf 2016 06.06.2016
Ergebnisliste AK
AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

17



Golden Nugget Lauf/ Walking/Nordic 8000m

w

W40
1. 474 Andrea 1972 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 01:02:43
2. 105 Kathrin Tigges 1975 w LAC TV Fredeburg 01:07:43
3. 683 Iris Bolle 1976 w LAC Veltins TuS Niedereimer 01:12:41
4. 415 Martina Sprink 1974 w Skiclub Bestwig 01:18:32
5. 360 Angela Klauke 1974 w Ski Club Bestwig 01:18:33

W45
1. 144 Marie-Jose 1969 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 01:03:30
2. 465 Beate Baehr 1970 w SC Hagen-Wildewiese 01:16:27
3. 359 Anne Müller 1969 w Ski Club Bestwig 01:18:34
4. 37 Silvia Franke 1970 w 01:31:35

W50
1. 666 Bärbel Schlenger 1964 w TuS Nuttlar 01:08:05

m

M55
1. 21 Michael 1959 m TuS Valmetal e.V. 00:56:13
2. 667 Werner Schlenger 1961 m TuS Nuttlar 01:00:33

M60
1. 664 Hajo Siewer 1952 m Skiclub Olpe 00:54:18
2. 378 Edmund Leisse 1954 m PSV Brilon 01:00:12

M65
1. 172 Frank Lutz 1949 m TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 01:40:38
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Davy Crockett Lauf 2700m

w

Frauen
1. 348 Kristina Schasse 1988 w Laufspass SW Sende 00:14:13
2. 193 Nadine Donkiewicz 1995 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:16:36

W35
1. 18 Katrin Walter 1980 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:10:52
2. 198 Anke Gregori 1980 w LAC Veltins TV Herdringen 00:15:56
3. 260 Tanja Felgenhauer 1978 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:18:07
4. 644 Maria Perri 1978 w Neheim 00:19:57
5. 123 Nadine Weimann 1981 w TuS Bönen 00:23:17

W40
1. 139 Bianca Haack 1972 w LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:16:06
2. 131 Simone Kopietz 1973 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:17:36
3. 121 Tanja Grams 1974 w TuS Bönen 00:21:11
4. 194 Sabina Donkiewicz 1972 w Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:23:11

W45
1. 639 Constanze Wolf 1970 w 00:16:32
2. 122 Sigrid Öztürk 1970 w TuS Bönen 00:19:58

W50
1. 88 Petra Pawlik 1965 w LAC TV Fredeburg 00:17:46

m

Männer
1. 606 Claudio Turco 1990 m LAC Veltins Hochsauerland 00:09:36
2. 670 Dennis Schüttler 1995 m TuS Valmetal e.V. 00:10:11
3. 668 Stefan Schmitten 1991 m TuS Valmetal e.V. 00:11:18
4. 475 Thomas Gawehn 1987 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:11:26
5. 337 Julian-Ke Dorror 1996 m DJK Saxonia Dortmund 00:11:29
6. 476 Andreas Stöwer 1989 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:11:52
7. 669 Marius Kottlors 1996 m TuS Valmetal e.V. 00:12:47
8. 633 Kristian Glaeser 1987 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:13:43

M30
1. 347 Jan-Alrik Zipter 1983 m Laufspass SW Sende 00:10:16
2. 227 Dominik Schmidt 1983 m SC Obersprockhövel 00:17:17

M40
1. 167 Marc Bastrop 1975 m TVE Lünern/Stockum 1898 e.V. 00:12:22
2. 392 Bernd Brockmann 1973 m Skiclub Siedlinghausen 00:12:27
3. 408 Thorsten Peters 1974 m Skiclub Siedlinghausen 00:13:07
4. 327 Norman Friese 1973 m Marathon-Club Menden 00:13:16
5. 713 Ngil Davie 1973 m 00:13:59
6. 65 Markus Klauke 1973 m LAC TV Fredeburg 00:14:00
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7. 228 Stephan Lepke 1974 m SC Obersprockhövel 00:14:53
8. 80 Axel Knoche 1976 m LAC TV Fredeburg 00:15:52
9. 608 Michael Grams 1974 m TuS Bönen 00:16:09
10. 134 Andreas Kopietz 1972 m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:16:44
11. 229 Karsten 1972 m SC Obersprockhövel 00:17:15
12. 230 Jörg Frielinghaus 1972 m SC Obersprockhövel 00:17:36
13. 643 Gennarino Perri 1972 m Neheim 00:19:57

M45
1. 73 Thomas Plett 1968 m LAC TV Fredeburg 00:12:39
2. 286 Markus Mettner 1971 m 00:15:24
3. 264 Thomas Pawlik 1970 m LAC TV Fredeburg 00:15:39
4. 156 Gerd Weimar 1968 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:15:48

M50
1. 257 Michael Klein 1965 m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:12:30
2. 195 Carsten 1966 m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:13:17
3. 138 Torsten Haack 1966 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:13:22
4. 143 Dietmar Eickhoff 1966 m LAC Veltins Hochsauerland / TuS Niedereimer 00:14:07
5. 437 Peter Knape 1965 m 00:15:00
6. 640 Holger Wolf 1965 m 00:16:32

M55
1. 326 Ralf Eufinger 1960 m Marathon-Club Menden 00:13:06

M60
1. 280 Bruno Papenhoff 1955 m Kinderlauftreff Vlotho 00:17:19
2. 120 Dietmar Völkel 1953 m TuS Bönen 00:21:12
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Wildwestlauf 10000m

w

Frauen
1. 721 Julia Altrup 1997 w LAC Veltins Hochsauerland TV Neheim 00:38:49
2. 252 Franziska Flügge 1996 w SC Hagen-Wildewiese 00:40:13
3. 804 Thalitha Lange 1991 w OTV Endurance Team 00:45:00
4. 675 Reini Pennekamp 1998 w 00:51:00

W30
1. 17 Sandra Schüttler 1986 w LAC Veltins TV Arnsberg 01:03:55
2. 29 Stephanie Löhr 1985 w 01:11:39
2. 30 Sarah Williams 1985 w 01:11:39

W35
1. 374 Manja Müller 1977 w Bob- und Schlittensportclub Sauerland Winterberg 00:48:27
2. 709 Nina Levermann 1977 w SC Hagen-Wildewiese 00:59:56

W40
1. 2 Luciene Cramer 1972 w Laufladen Endspurt 00:40:52
2. 462 Carolina 1975 w SC Hagen-Wildewiese 00:43:30
3. 379 Birgit Lauber 1975 w M & M Adams GmbH Winterberg 00:47:21
4. 254 Sigrid Schmidt 1972 w SC Hagen-Wildewiese 00:52:58
5. 672 Marion Siepe 1976 w LAC Veltins Hochsauerland TV Arnsberg 1861 e.V. 01:10:18

W45
1. 253 Silke Loerwald 1967 w SC Hagen-Wildewiese 00:49:34

W50
1. 33 Annette Lex 1964 w BSV Bergheim 00:54:09

W55
1. 673 Monika Schulz 1960 w LAC Hochsauerland 00:51:22

m

Männer
1. 607 Claudio Turco 1990 m LAC Veltins Hochsauerland 00:34:55
2. 354 Andre Löher 1991 m TriFun Hennesee 00:35:56
3. 806 Tobias Scheeren 1996 m TuS Valmetal e.V. 00:35:58
4. 803 Maurice 1995 m DSW Darmstadt 00:37:21
5. 477 Steffen Gawehn 1990 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 00:38:50
6. 805 Dennis Breiser 1992 m 00:39:16
7. 32 Johannes 1989 m 00:46:09
8. 717 Stefan Schmitten 1991 m TuS Valmetal e.V. 00:46:54
9. 809 Daniel Fink 1996 m TuS Valmetal e.V. 00:47:34
10. 686 Alessandro 1992 m Laufteam Unna 00:57:58
11. 716 Dennis 1995 m Scheidungsportal24 01:03:42

M30
1. 461 Lukas Appelhans 1985 m SC Hagen-Wildewiese 00:33:25
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2. 663 Lucas von 1984 m 00:38:46
3. 671 Patrick Wüllner 1982 m SuS Reiste 00:41:58
4. 715 Bernd Kampmann 1985 m Scheidungsportal24 00:54:32

M35
1. 807 Michael Schmitten 1977 m TuS Valmetal e.V. 00:37:40
2. 808 Patrick Studen 1980 m TuS Valmetal e.V. 00:43:28
3. 355 Stefan Peters 1977 m 00:47:51
4. 197 Christoph Gregori 1979 m LAC Veltins TV Herdringen 00:47:52

M40
1. 800 André Kraus 1975 m LAC Veltins Hochsauerland 00:34:06
2. 619 Stephan Haag 1973 m PV Triatlon Witten 00:38:51
3. 677 Guido Ebe 1974 m 00:41:25
4. 60 Björn Manicke 1974 m 4maliger deutscher  Meister 00:45:04
5. 233 Markus Mansfeld 1973 m LAC Veltins TV Arnsberg 00:47:18
6. 514 André 1972 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:47:37
7. 665 Norman Schüttauf 1972 m 00:53:07

M45
1. 382 Stefan Theine 1968 m Skiclub Siedlinghausen 00:39:07
2. 801 Peter Wegener 1967 m LAC Veltins Hochsauerland 00:41:09
3. 654 Sven Sommerhoff 1968 m Ruhrtal Runner 00:42:51
4. 322 Joachim Stahlberg 1968 m TSV Rüthen 00:43:43
5. 676 Ulrich Altrup 1967 m SV Bachum-Bergheim 00:46:31
6. 210 Martin Jünemann 1969 m Baunatal 00:48:15
7. 810 Michael 1967 m TuS Valmetal e.V. 00:48:40
8. 802 Andreas Wellpoth 1970 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:49:23
9. 516 Thorsten Winking 1969 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:50:35
10. 679 Ulrich Liersch 1969 m Grauguss-Express M.Busch 00:50:47
11. 674 Dirk Schumann 1970 m 00:57:50
12. 515 Olaf Dier 1970 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 00:58:50

M50
1. 256 Thomas Baehr 1966 m SC Hagen-Wildewiese 00:35:51
2. 353 Todt G. 1965 m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 00:40:33
3. 722 Andreas Liersch 1963 m LAC Veltins Hochsauerland 00:45:38
4. 34 Markus Lex 1965 m BSV Bergheim 00:54:10
5. 377 Jörg Dußak 1963 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 01:07:34

M55
1. 255 Franco Doff 1960 m SC Hagen-Wildewiese 00:37:28
2. 714 Heinz-Holger 1961 m LAC Veltins Hochsauerland TV Neheim 00:41:34
3. 410 Johannes Becker 1957 m LG Warstein-Rüthen 00:43:55
4. 811 Klaus Pfalz 1957 m TuS Valmetal e.V. 00:49:44

M60
1. 61 Hubert Liesen 1956 m TSV Bigge-Olsberg 00:44:01
2. 678 Heribert Brack 1955 m LGO Dortmund 00:45:28
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M65
1. 25 Karl-Heinz Besler 1950 m TuS Breckerfeld 00:57:49
2. 16 Ulrich Distelrath 1948 m LAC Veltins TuS Velmede-Bestwig 01:09:56
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Duathlon Einzel 30000m

w

Frauen
1. 356 Talitha Lange 1991 w OTV Endurance Team 02:10:20

m

Männer
1. 232 Maurice 1995 m DSW Darmstadt 01:33:27
2. 598 Dennis Breiser 1992 m 01:39:16

M40
1. 5 André Kraus 1975 m LAC Veltins Hochsauerland 01:37:05

M45
1. 6 Peter Wegener 1967 m LAC Veltins Hochsauerland 01:55:28
2. 106 Andreas Wellpoth 1970 m VfL Gladbeck 1921 e.V. 01:58:02
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Duathlon Mannschaft 30000m

m

m. Jugend B
1. 335 Dominik 2000 m TuS Valmetal e.V.5 01:51:03

Männer
1. 201 Josef Köster 1989 m TuS Valmetal e.V.3 01:39:15
2. 202 Tobias Scheeren 1996 m TuS Valmetal e.V.3 01:39:16
3. 58 Daniel Fink 1996 m TuS Valmetal e.V.2 01:58:32
3. 59 Benedikt 1993 m TuS Valmetal e.V.2 01:58:32

M35
1. 50 Michael Schmitten 1977 m TuS Valmetal e.V.1 01:20:32
2. 300 Patrick Studen 1980 m TuS Valmetal e.V.4 01:46:11

M45
1. 49 Klaus Reinisch 1971 m TuS Valmetal e.V.1 01:20:32
2. 336 Michael 1967 m TuS Valmetal e.V.5 01:51:03

M55
1. 42 Klaus Pfalz 1957 m PV Triatlon Witten1 02:05:46

M60
1. 41 Ulrich Pfalz 1956 m PV Triatlon Witten1 02:05:46

M65
1. 299 Wilhelm Studen 1950 m TuS Valmetal e.V.4 01:46:11

Anzahl Teilnehmer: 642
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